
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13 14 15 16 17

BETTERAVE BIO SAUCE
BULGARE

PAUPIETTE DE VEAU
AUX PRUNEAUX

HARICOTS VERTS À
L’AIL BIO

COMPTE DE POMMES
BIO

POTAGE DE SAISON
 FILET DE LIEU
HOLLANDAISE

COQUILETTE BIO
KIWI

MOUSSE DE
CANARD

SAUCISSE LOCAL
COMPOTE POMMES

YAOURT BIO FRAISE

SALADE
VERTE/EMMENTAL BIO

POULET EN TAJINE
CÉRÉALE BIO/LEGUMES

TAJINE
ENTREMET VANILLE BIO

POTAGE D’HIVER
BOULETTE VG

SAUCE CHAMPIGNONS
 GRATIN DAUPHINOIS

BANANE

20 21 22 23 24

CAROTTE VINAIGRETTE
BOLOGNAISE FR

COQUILLETTE BIO
CLEMENTINES

POTAGE POTIMARRON
ROTI DE DINDE A LA

CRÈME
PETITS POIS AU JUS

FROMAGE BLANC BIO
SUCRÉ

MACÉDOINE
MAYONNAISE

PIZZA MAISON AU
JAMBON

SALADE VERTE
CREME DESSERT
CHOCOLAT BIO

POTAGE DE SAISON
TARTIFLETTE MAISON

SALADE VERTE
KIWI

MACEDOINE LEGUMES
VINAIGRETTE
BOULETTE VG

SAUCE CHAMPIGNONS
JULIENNE DE LEGUMES

GATEAU AU
YAOURT/PEPITES

CHOCO

27 28 29 30 31

POTAGE A LA TOMATE
DOS DE CABILLAUD
CRÈME DE POIREAU

TORSADE BIO
BANANE

SALADE VERTE/OEUF
MIMOSA

ROTI DE PORC LOCAL
HARICOT VERT  BIO

FROMAGE LOCAL BIO
OU YAOURT SUCRE BIO

 POMME DE
TERRE/OEUF
VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE
DINDE

BRUNOISE DE
LEGUMES

CLEMENTINE

NEM DE LEGUMES
SAUTE DE POULET A

L’ASIATIQUE
RIZ CANTONAIS MAISON

BEIGNET ANANAS

POTAGE DE SAISON
PARMENTIER DE

POISSON
SALADE VERTE

COMPOTE DE POMMES
BIO

03 04 05 06 07

PIEMONTAISE
SAUCISSE LOCAL

LENTILLES BLONDE IGP
FROMAGE BIO

CLEMENTINE IGP

FEUILLETE MEXICAIN
PATES A LA

CARBONARA
FROMAGE BIO

COMPOTE DE POIRES

TOAST RILLETTE DE
THON 

TORTILLAS CHORIZO
POIVRON

ILE
FLOTTANTE/CREME

ANGLAISE

JUS DE POMMES BIO
LOCAL

GALETTE OEUF FROMAGE
SALADE VERTE
CREPE SUCRE

SEGMENT DE POMELOS
CORDON BLEU VG

HARICOT VERT BIO
KIWI FR

10 11 12 13 14

POTAGE DE SAISON
BOULETTE VG FACON

TAJINE
SEMOULE BIO/LEG

TAJINE
MOUSSE AU CHOCOLAT

SALADE
VERTE/MIMOLETTE 

ESCALOPE DE DINDE
SAUCE CREME

FLAGEOLET A L’AIL
YAOURT SUCRE BIO

TOAST DE RILLETTE
DE THON

QUICHE LORRAINE
PUREE DE
BROCOLIS

CLEMENTINE IGP

DUO DE SAUCISSON SEC
ET A L’AIL

PAUPIETTE DE VEAU
SAUCE POIVRE DOUX

BRUNOISE DE LEGUMES
PROVENCALE

COMPOTE DE FRUITS

MACEDOINE
MAYONNAISE

LASAGNE DE SAUMON
SALADE VERTE
ANANAS FRAIS

17 18 19 20 21

POTAGE DE SAISON
ESCALOPE DE DINDE

PANEE
BRUNOISE DE CAROTTE

CREMEE
CREME DESSERT
CHOCOLAT BIO

COQUILLETTE AU
THON/MAYO

AIGUILLETTE DE
POULET ROTI

POMMES PAILLASSON
KIWI

CAROTTE RAPEE
VINAIGRETTE

PATES A LA
BOLOGNAISE FR
POMMES LOCAL

OEUFS DURS SAUCE
AURORE

TARTE AUX LEGUMES
SALADE VERTE

PETIT SUISSES AUX
FRUITS

BETTERAVE BIO SAUCE
BULGARE

POISSON MEUNIERE
PETIT POIS AU JUS

CLEMENTINE IGP

RESTAURANT MUNICIPAL /  LA BOUËXIÈRE

Nos partenaires locaux
Circuit court

Fait maison

Menus   La Bouëxière
D U  1 3  J A N V I E R  A U  2 1  F E V R I E R  2 0 2 5

IL Y AURA UN APPORT DE
LAIT AU GOUTER DU ASLH

PENDANT LES VACANCES ET
LES MERCREDIS

Plat / menu végétarien Produits bio
vacances scolaires

viande d'origine française 


